
Nous vous proposons un nouveau choix de menus végétariens. Si vous souhaitez déguster l’un, ou plusieurs, d’entre eux, il est indispensable de nous le

faire savoir avant votre départ.

Beignets de légumes,

sauce aigre douce ou

fromagère

Lasagnes à la bolognaise

végétarienne

Salade verte

Bouchées à la pistache et

son thé vert doux

2

Mousseline de brocoli au

bleu

Feuilletés

champignons/épinards

Volcan au café

3

Haricots blancs à la

grecque

Boulgour

Compote d’abricots au

romarin

Tuiles aux amandes

4

Soupe épaisse à l’oignon

Tarte chou-

fleur/Roquefort

Pain à l’abricot et aux

noisettes et son thé à la

bergamote

5

Colcannon

Pudding de pain beurré à

l’indienne

Remède elfique (tisane)

6

Minestrone

Pain tressé à la pomme de

terre

Aubergines farcies

Ou

Tatin d’endives

Sabayons Roses

7

Farandole de crudités et

ses tartines de pâté et

fromage frais aux herbes

Salade de mesclun de

saison

Hachis végétarien aux

lentilles

Fromage blanc aux fruits

de saison

8

Soupe Miso aux nouilles

Friand aux légumes, sauce

fromagère

Génoise au sirop

9

Salade de tomates et

Feta, sauce balsamique

Tarte italienne aux

légumes

Mousse acidulée aux

pommes

10

Crème de champignons

Gougères aux légumes

verts

Compote d’abricots au

romarin

Coupe de vin fruité

11

Pommes de terre fourrées

au pistou

Salade tiède au chèvre

Feuilleté aux pommes

12

Soupe de ravioles

Quiche aux légumes

Moelleux à la pralinoise

13

Pitas falafel, sauce

tzatziki, frites

Coupes de bananes

mousseuses

14

Croûte montagnarde

Salade de mesclun de

saison

Clafoutis

15

Salade de luzerne aux

épinards accompagnée de

ses petites galettes de

maïs

Mont Blanc

16

Couscous aux légumes et

galettes de céréales

Gelée de thé à la menthe,

croquants aux amandes

17

Tartare de betteraves

rouges au fromage de

chèvre

Pakoras aux champignons

Tagliatelles au Gorgonzola

Mousse acidulée aux

pommes

18

Choucroute végétarienne
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Moelleux à la pralinoise


